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Die Bedeutung
von Vertrauen
in der Medizin

ler Medizinethik-Professor Maio hat
are  iM Hospitalhof den Auftakt zur Reihe

ere ,ViaMedici“gemacht.
als

VON INA SCHAFER
os-
em STUTTGART. Wenn Giovanni Maio iiber das
si-  Wesen der Medizin nachdenkt, kommt er zu
er- einem eindeutigen Ergebnis: ,Der Arztberuf
“he istein Vertrauensberuf. Anders ist er nicht zu
ein verstehen.“ Maio ist Professor fiir Medizin-
In- ethik an der Universitat Freiburg, aufRerdem
oll- Arzt, Philosoph und Buchautor. Sein Vortrag
or- ,Das Vertrauen als Privileg und Verpflich-
ga- tung“amMittwochabend im Hospitalhofhat
ter den Auftakt fiir die Veranstaltungsreihe ,Via
das Medici“ markiert.

Die Reihe ist eine Kooperation zwischen
Hospitalhof, Bezirksarztekammer Nord-
Wiirttemberg und der Evangelischen Akade-
mie Bad Boll. ,Wir mochten uns medizi-
nisch-ethischen Fragen widmen®, sagte
Dietmar Merz, Studienleiter an der Akade-
mie Bad Boll. Gemeinsam soll iiber die He-
rausforderungen der heutigen Zeit nachge-
dacht werden - nicht zuletzt iiber die Oko-
nomisierung des Gesundheitssystems und
die daraus resultierenden Folgen fiir Arztin-

st- nen und Arzte sowie fiir Patientinnen und
cht Patienten. Im Friihjahr sowie im Herbst sind
ris-  weitere Veranstaltungen geplant.
vie LWir leben in einer Zeit, in der man
ol- glaubt, man konne Vertrauen durch einen
vO-  Vertrag ersetzen®, sagte Maio in seinem Vor-
in- trag. Doch weshalb ist das Vertrauen in der
ren  Medizin so wichtig? Um die Frage zu beant-
1d-  worten, legte Maio Schicht um Schicht den
len Kern des Begriffs frei. Und mit jedem seiner
sieben Punkte erschloss sich den Gésten im
det gut besuchten Hospitalhof einmal mehr der
nkt Bezug des Wortes zur Medizin. Bei der Be-
ein gegnung zwischen Arzt und Patient, miisse
1en  etwas Zwischenmenschliches passieren, da-
ter mit der Patient sich Offne. ,Vertrauen ist
ule nichts Kalkulatorisches, es ist kein Ent-
iri-  schluss. Es stellt sich ein, wenn die Indizien
wei fehlen, die ein Misstrauen schaffen®, sagte
bis Maio. Oft gehe es um Kleinigkeiten, etwa
El- ,dass man sich in die Augen schaut.” Dafiir
da- brauche die Medizin unterstiitzende Rah-
menbedingungen  und
Zeit. ,Wenn die Begeg-
nung keine war, dann
wird der Patient nichts
| r erzéhlen.” Arztinnen und
Arzte miissten nicht nur
Fachwissen, sondern
auch eine interaktionelle,
beziehungsschaffende .
bis Kompetenz mitbringen. »Wenn die
15 ,Der Patient braucht das Be_gegnung
Jhr  Gefiihl, dass, egal wie es keine war,
ge- kommen wird, der Arzt dann wird
ka- sich seiner annehmen der Patient
mt  wird®, so Maio. nichts
ten Die Medizin miisse grzihlen.“
en-  davon abgehalten wer-
ise  den, in moralische Disso-
len nanzzu geraten und ent-
len scheiden zu miissen zwi-
schen dem Wohl des Patienten und dem 6ko-
No- nomischen Wohl des Klinikums. Das Prob-
14- lem:Arztinnen und Arzte seien heute Diener
ro- zweier Herren. ,Das Vertrauen in drztliche
ff-  Entscheidungen ist lddiert”, so Maio. Doch
tli- nochist nichts verloren. ,Deshalb ist die Be-
schéftigung mit dem Vertrauen so wichtig.”
Was in Maios Beitrag mitschwingt, ist ein
Appell an Gesundheitspolitiker, Fehler zu
erkennen und ein System zu schaffen, das
eine funktionierende Vertrauensbasis in der
Medizin strukturell unterstiitzt.
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